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08.-11.09.2011; Bad Kreuznach, Gymnasium an der Stadtmauer 

Ankündigung „Schnupperkurs 2011“  

  

Reges Treiben in der Fechtabteilung des Kreuznacher HC. 

Wie jedes Jahr bietet die Abteilung nach ihrem Info-Stand auf dem Salinenplatz für Fechtinteressierte 
nun einen viertägigen Schnupperkurs zum Kennenlernen des weißen Sports an. 

Vom 08.-11.09.2011 werden im Gymnasium an der Stadtmauer die Sportwaffen Florett, Degen und 
Säbel, sowie die Sicherheitskleidung der Musketiere vorgestellt. Erläuterungen des Reglements sollen 
Verständnis für Technik und Taktik der Klingenkünstler vermitteln und zum Mitmachen bei einfachen 
praktischen Aktionen ermuntern. Neben einem Vortrag über Fechtgeschichte und der Hospitation des 
Freifechttrainings mit Einzellektion steht am letzten Lehrgangstag für die Teilnehmer ein kleines 
Turnier, bei dem die ersten Finten zum Sieg führen sollen, auf dem Programm,. 

  

Die Fechtabteilung freut sich auf neugieriges, aktives Publikum in allen Altersklassen ab 8 Jahre und 
ermuntert ausdrücklich auch Mädchen und Damen einmal beherzt zur Waffe zu greifen. 

Anmeldungen zum Schnupperkurs bitte an Abteilungsleiter Lothar Hartung (0671/2111). 
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Beim Schnupperkurs können sich die Teilnehmer einen Eindruck über das betreuungsintensive 
Training des KHC-Fechtnachwuchses verschaffen. 
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Im Vorfeld des Schnupperkurses demonstrierten Mitglieder der Fechtabteilung am 27.08.2011 ihr 
Können am Info-Stand auf dem Bad Kreuznacher Salinenplatz.  
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